Les premiers soins et les outils
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Nous avons tous ou presque une trousse de premier soin, mais c'est quand la

derniére fois que vous avez vérifié les dates de péremption?

Merci a Pompon (Sylvain Pominville) I'expert santé du forum

Attention il existe plusieurs marques de trousses mais c'est la liste des produits intérieurs qui sont important

et la trousse sur un bateau doit étre dans un compartiment étanche a I'eau et I'humidité.

¢ Dans votre bateau

v Latrousse de base (Petit format)
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6 paires de gants

1 ciseau

1 roulette de tape

1 couverture aluminium
10 4X4

4 serviettes sanitaires

4 bandages triangulaires
1 pocket masque

4 kling 6" (bandage)

10 2 bandages compressifs 6 "
11. boites de diachylon
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v' Latrousse plus grande

6 paires de gants
1 ciseau
1 roulette de tape
1 couverture aluminium
10 4X4
4 serviettes sanitaires
4 bandages triangulaires
1 pocket masque
4 kling 6" (bandage)
. 2 bandages compressifs 6 "
. boites de diachylon
. 4 king 4"
. Bandage compressif 4" et 6"Bandage abdominale
. Bandage élastique
. Bandage triangulaire sous forme de beigne
. Baxidin (pas sur la photo)
. Insta glucose (pour diabete)
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v’ La grande voyageuse (a venir)

& Ala maison
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